‘SPELEN VANUIT JE HART’

WORKSHOP VRIJE IMPROVISATIE

o.l.v. Eric Fennis

musicus, blokfluitpedagoog, psychosynthese counsellor/gids

Zaterdag 20 november 2010

Buurthuis de Warrekam

Brink 29, Laren

Aanvang; 10.00-11.30 uur

Kosten; € 25,-

Max aantal personen; 10

Voor iedereen die een akoestische instrument bespeelt en/of zang.

Deze workshop biedt jou de mogelijkheid om in contact te komen met je verborgen
muzikale kwaliteiten. Voorbij gaan aan je gedachten en zo vanuit hartverbinding
spelen of zingen.

Vrij. In contact met de omgeving en zonder obstakels.

Persoonlijke muziek met de energie van nu.

Om dit doel te bereiken maken we gebruik van adem en visualisatie oefeningen die
uiteindelijk leiden tot een groepsimprovisatie.

Klanken die hun eigen verhaal vertellen en opgaan in het geluid van de groep.

Tot slot delen we onze ervaringen.

Aanmelding en betaling: Je geeft je mondeling of per email op en je bevestigt je
opgave door het overmaken van € 25,- op rekeningnummer. 19.83.25.592 van de
Triodos bank o.v.v. Spelen vanuit je Hart.

Volgorde van binnenkomst is bepalend voor plaatsing.

Voor opgave en informatie ben ik telefonisch bereikbaar van maandag t/m vrijdag
Tel 033-4727933

Mob; 06-13228755

Via de mail; info@ericfennis.nl

Website; www.ericfennis.nl

Annulering: Kosteloos annuleren is mogelijk tot een maand voor aanvang van de
workshop. Daarna is er geen teruggave mogelijk.

Lid KNTV en ingeschreven in het register van het CPH
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